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SINAV PUANLAMASI VE SÜRESİ
● Sınav Süresi: 2, 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. sınıflar için 60 dakikadır.
● Sınavda 3, 4, 5, 6, 7 puan türlerinden dörder sorudan toplam 20 soru bulunmaktadır.
● Sınavda yanlış cevaplar doğru cevapları götürmez.
● Sınav değerlendirilirken boş bırakılan her soru için öğrenciye +1 puan verilir.
● Sınav değerlendirilmesi 100 puan üzerinden yapılır.
● Sınavda ilk 20 dakikadan sonra geç kalan öğrenciler alınmaz.
● Sınav bitimine 15 dakika kala öğrenci çıkışı yapılmayacaktır.

OPTİKLERİN KODLANMASI
● Optik formlar kurşun kalem ile doldurulmalıdır.
● Optik formlarda istenen bilgileri doldurmayan öğrencilerin sınavları geçersiz sayılacaktır.
● Optik formda bulunan “Kurum Kodu”, “T.C. Kimlik Numarası”, “Sınıfı”, “Adı Soyadı”,
“Cinsiyet” bölümlerinin doğruluğundan veya doğru şekilde doldurduğunuzdan emin olunuz.
● Veli cep telefonu bölümü zorunlu değildir.

KURALLAR
● Sınavda öğrenciler cep telefonu veya farklı bir elektronik cihaz, hesap makinesi
bulunduramazlar.
● Yanında cep telefonu bulunan öğrenciler sınav süresince telefonlarını kapalı şekilde
gözetmen öğretmenin belirlediği bir yere bırakmalıdır.
● Sınav bitiminde kitapçıklar öğrencide kalacaktır.
● Sınav bitiminde optik formlar toplanacaktır.
● Soru çözümleri kitapçık üzerine gerçekleştirilir. Ek bir kâğıda ihtiyacı olan öğrencilere
gözetmen öğretmen tarafından kâğıt temin edilir.
● Öğrenciler gözetmen öğretmenlerin belirttiği yerlerde sınava gireceklerdir. Gerekli
durumlarda gözetmen öğretmenler yer değişikliği yapabilirler.
● Sınıfta en son iki öğrenci kalması durumunda her ikisi de sınavı birlikte bitirir.
● Sınavda kopya girişimi ve benzeri durumlarda sınavlar geçersiz sayılacaktır.

BAŞARILAR DİLERİZ
FENBURGER EKİBİ
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Ailesiyle alışveriş merkezine giden Pelinsu, eve geldiğinde çok yorgun ve acıkmış olduğunu

fark etti.

Aşağıdakilerden hangisi Pelinsu’nun dengeli beslenmesini sağlayacak bir besin

değildir?

A) Süt

B) Kola

C) Peynir

D) Yumurta

Atmosfer olayları hangi katmanda gerçekleşir?

A) Hava katmanında

B) Çekirdek

C) Su katmanında

D) Uzay
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Yaz Meyveleri

Kayısı

Karpuz

Lahana

Portakal

Kış Meyveleri

Kestane

Mandalina

Brokoli

Greyfurt

Çilek

Yukarıda meyve ve sebzeler mevsimine göre ayıran öğrenci hangisinin yerini

değiştirirse doğru bir sınıflama yapmış olur?

A) Kayısı ile kestane

B) Portakal ile çilek

C) Lahana ile mandalina

D) Karpuz ile çilek

Soğukta dışarıda çok oynayan Ali’yi babası iyileşmesi için nereye götürmelidir?

A) Eczane

B) Pastane

C) İnternet kafe

D) Hastane
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Ülkemizde yaz tatili yapmak isteyen bir turist

hangi ayda gelmemelidir?

A) Haziran

B) Temmuz

C) Ağustos

D) Eylül

Yaz tatiline giderken yukarıdakilerden hangilerine ihtiyaç yoktur?
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A) Atkı - Kışlık Bot

B) Güneş Gözlüğü - Spor Ayakkabı

C) Atkı - Spor Ayakkabı

D) Güneş Gözlüğü - Atkı - Tişört - Spor Ayakkabı

Güneş
Gözlüğü

Atkı Spor
Ayakkabı

Tişört Kışlık Bot
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Vücudumuzun sağlıklı büyüyüp gelişebilmesi için her

besin grubundan yeterli miktarda tüketmeye ne denir?

A) Hızlı beslenme

B) Dengeli beslenme

C) Hızlı büyüme

D) Tek çeşit beslenme

Eren Öğretmen: Çocuklar! Zeytin nedir?

Ayşe : Fabrikada üretilir, yiyecektir.

Fatma : Ağaçta yetişir, bitkidir.

Hasan : Topraktan çıkarılır, minik bir hayvandır.

Yukarıda öğretmenin sorduğu soruya hangi öğrenciler doğru cevap vermiştir?

A) Ayşe

B) Hasan

C) Fatma

D) Ayşe ve Fatma
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Birbiriyle karışmayan sıvılar eşit miktarda tek bir kaba dökülürse kabın görünümü nasıl

olur?

A ) B ) C ) D )
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Vücudumuzun hastalıklara karşı dirençli olması ve mikroplarla savaşabilmesi için hangi

besin grubunu daha çok tüketmeliyiz?

A) Gazlı içecek

B) Meyve ve sebzeler

C) Şekerli gıdalar

D) Hamur işleri
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Akşam oynayacağı futbol maçından önce makarna yemesini

söyleyen teknik direktörüne Arda, önce çok şaşırmış sonra da bir

tabak makarnayı afiyetle yemiştir.

Sizce teknik direktör Arda’ya neden makarna yemesini

söylemiştir?

A) Maça acıkmaması için

B) Enerji vermesi için

C) Hızlı koşması için

D) Gol atması için

 5 PUAN
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Kemiklerimizin ve dişlerimizin güçlü olması için hangi besinleri daha sık tüketmeliyiz?

A) Makarna ve Pilav

B) Adana Kebap

C) Süt, yoğurt ve peynir

D) Balık eti
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Akşam yemeğinden önce ellerini yıkayan Cesur, tabletini alıp

alıştığı gibi sofraya oturdu. “Afiyet olsun anneciğim.” diyerek

yemeğini bitirdi ve hızlıca oyun oynamaya devam etti.

Yukarıda Cesur’un yaptığı hata aşağıdakilerden hangisidir?

A) Yemeğini bitirmesi

B) Ellerini yıkaması

C) Tabletiyle sofraya oturması

D) “Afiyet olsun anneciğim.” demesi
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Deniz sabah kahvaltısında aşağıdaki yiyeceklerden

hangisini yerse dengeli bir öğün geçirmiş olur?

A) Sadece simit ve meyve suyu

B) Haşlanmış yumurta, zeytin, peynir, domates, ekmek

C) Gofret, çikolata, su

D) Patates kızartması, çay
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Deniz okula giderken sürekli arabanın arka

koltuğunda oturuyor ve emniyet kemeri

takmıyor. Babası kemeri takması için ona

nasıl bir açıklama yapmalıdır?

A) Arabayı kirletirsin, kemerini tak.

B) Dikkatimi dağıtıyorsun, kemerini tak.

C) Kaza yaparsak yaralanırsın, kemerini tak.

D) Polis ceza yazar, kemerini tak.

Hatice ellerini hangi durumlarda yıkarsa doğru bir davranış yapmış

olmaz?

A) Yemekten önce ve sonra

B) Oyundan döndüğünde

C) Sadece hastalandığında

D) Tuvaletten sonra
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Dışarıda saatlerce oyun oynadıktan sonra eve gelen Rüzgar, vücudunun su dengesini

korumak için hangisini yapmalıdır?

A) Tuzlu gıdalar yemeli

B) Sebze ve meyve tüketmeli

C) Gazlı içecek içmeli

D) Hamur işi yemeli

Ambalajlı bir ürün alırken sağlıklı bir seçim yapmak için aşağıdakilerden hangisine

bakmak en doğrudur?

A) İçindekiler listesi ve son kullanma tarihine

B) Ürünün fiyatına

C) Ürünün büyüklüğüne

D) Paketin rengi ve resimlerine
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Vücudumuzun büyümesi, gelişmesi ve yaraların onarılması için hangi besin türünü

daha çok tüketmeliyiz?

A) Et, süt, yumurta

B) Makarna, pilav

C) Ekmek, yumurta, zeytin

D) Ceviz, fındık, makarna

Samet, okul kantininde öğle yemeği için bir seçim

yapacaktır. Dengeli beslenme kurallarına göre vücudunun

ihtiyacı olan karbonhidrat, yağ, protein ve vitaminleri

doğru oranlarda almak isteyen Samet aşağıdaki

menülerden hangisini seçerse en sağlıklı olur?

A) Izgara tavuk, az bulgur pilavı, bol salata ve ayran

B) Karışık meyve tabağı ve şeftali suyu

C) Çikolatalı pasta, portakal suyu

D) Ciğer şiş ve acılı şalgam
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